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HISTORIA « NATUREZA « BEM-ESTAR

Experiéncias & Bem-Estar

E com grande prazer que o recebemos no Hotel Solar
do Requeijo by Luna Hotels & Resorts, em Arcos de
Valdevez.

Desejamos-lhe uma excelente estadia e convidamo-lo
a descobrir algumas das melhores experiéncias,
dentro e fora do hotel.

Momentos no Solar

Piscina Interior e Exterior
Ginasio

Spa & Bem-Estar
Gastronomia Regional

Jardins e Espacos Exteriores

Ideias para além do Solar

O: Dias de sol

Paco de Giela (fechado segunda-feira)

Campo do Trasladario

Relégio d’agua

Praia fluvial

Porta do Mezio (Parque Nacional da Peneda-Gerés)
e Baloigo do Mezio

Aldeias de Soajo (espigueiros e lagoas), de Sistelo
(ecovia) e Gavieira (Santuario da Nossa Sra. da
Peneda)

Passeios de bicicleta - desde 15€ pax

Noturno: Stargazing - desde 25€ pax

C{,,,\ Dias de chuva

Oficinas de Criatividade Himalaya
Igrejas da Lapa & Matriz

Docaria Central

Centro de Interpretagdo do Barroco
Casa da Artes & Biblioteca Municipal
Espaco Vinhos & Sabores

/”\ Para os Aventureiros

Passeio de Buggy - desde 35€ 2 pax

Tour pelo Parque Nacional do Gerés - desde 50€ pax
River Trekking - desde 25€ pax

Stand Up Paddle - desde 35€ pax

Canyoning - desde 70€ pax

Wine & Gastronomy Tour - desde 50€ pax

Bicicleta de agua

Reserva prévia recomendada. Algumas
atividades estao sujeitas a minimo de

participantes.
Marcacgoes e informagoes na Recegao.
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