
Plano	de	Atividades	
Umas	calorosas	boas-vindas	

       É com grande prazer que lhe damos as boas-vindas no 
Hotel Solar do Requeijo by Luna Hotels & Resorts na linda 
vila de Arcos de Valdevez. 
       Desejamos-lhe uma excelente estadia connosco. Para 
que possa disfrutar da natureza e história da região, 
selecionamos algumas aIvidades para si. 
 

 

Sugestões	Fora	do	Solar	
 O	que	visitar	em	dias	de	sol	

- Paço de Giela (fechado segunda-feira) 
- Campo do Trasladário 
- Relógio d’água 
- Praia fluvial 
- Porta do Mezio (Parque Nacional da Peneda-Gerês) e 
Baloiço do Mezio 
- Aldeias de Soajo (espigueiros e lagoas), de Sistelo 
(ecovia) e Gavieira (Santuário da Nossa Sra. da Peneda) 
- Passeios de bicicleta        desde 15€ por pessoa 
- Noturno: Stargazing                     desde 25€ por pessoa 

 O	que	visitar	em	dias	de	chuva	
- Oficinas de CriaIvidade Himalaya (fechado domingo) 
- Igrejas da Lapa e da Matriz  
- Doçaria Central 
- Centro de Interpretação do Barroco (fechado terça-
feira) 
- Casa da Artes e Biblioteca Municipal (fechado domingo) 
- Espaço Vinhos & Sabores (fechado segunda e terça) 
 

 Para	os	Aventureiros	
 

1. Passeio de Buggy               desde 35€ para 2 pessoas 
2. Tour pelo Parque Nacional da Peneda-Gerês 

       desde 50€ por pessoa 
3. River trekking       desde 25€ por pessoa 
4. Pedalar em bicicleta de água 
5. Stand Up Paddle            desde 35€ por pessoa 

6. Canyoning        desde 70€ por pessoa 
7. Wine & Gastronomy Tour      desde 50€ por pessoa 
8. Passeios de Veleiro 

 

É necessário reservar para usufruir destas 
a2vidades, e poderá estar sujeito a um número 
mínimo de par2cipantes para a realização das 
mesmas. 

 
 

 

 

 

 


