
Mime-se 
Treat yourself

Terapias / Therapies:
Massagem relaxante
Relaxing massage

Massagem com óleos
Oil massage

Massagem com aromaterapia
Aromatherapy massage

Massagem conjugada personalizada
Personalized mixed massage

Massagem pós parto
Post natal massage

Massagem Teen
Teen massage

Massagem para casais
Couples massage

Massagem 4 mãos
4 hands massage

Spa dos pés
Feet Spa

Ritual Amazónia (esfoliação)
The Amazon ritual (exfoliation)

Ritual Frutas (limpeza de pele)
Fruits ritual (skin cleansing)

Ritual Anti-age (limpeza de pele)
Anti-age ritual (Skin cleansing)    

Sujeito a marcação / On request
tabua@lunahoteis.com

235249170



Massagem relaxante
Relaxing massage

30 minutos ..............................................45.00€
   30 minutes ............................................................................45.00€

60 minutos ...............................................60.00€
   60 minutes ............................................................................60.00€

Massagem com óleos
Oil massage
É efetuada com óleos nas pernas, costas e abdomen.
It is done with oil on the legs, back and abdomen.

30 minutos................................................47.50€
   30 minutes............................................................................47.50€

45 minutos................................................50.00€
   45 minutes............................................................................50.00€

60 minutos................................................62.50€
  60 minutes...............................................................................62.50€

Massagem com Aromaterapia
Aromatherapy massage

30 minutos................................................43.75€
   30 minutes............................................................................43.75€

Massagem conjugada personalizada
Personalized mixed massage

Combina diferentes técnicas para melhorar resultados
de relaxamento, bem-estar e desintoxicação.
It combines diferent techniques to improve the results on relaxing,
wellness and detox.

60 minutos................................................75.00€
  60 minutes....................................................................75.00€

MENU



MENU

Massagem pós parto
Post natal massage
Utilizada para drenar líquidos.
It is recommended for draining liquids.

     60 minutos ...............................................75.00€
 60 minutes ............................................................................75.00€

Massagem Teen
Teen massage
Utilizada um conjunto de técnicas para diminuir a
ansiedade.
It combines techniques to reduce anxiety.

30 minutos.................................................31.25€
  30 minutes...............................................................................31.25€

Massagem para casais  (sob consulta)
Couples massage (on request)
Combina o relaxamento a dois e ajuda a criar conexão
e sintonia.
It helps with couple relaxation and helps criate connection between
the two.

60 minutos.............................................150.00€
   60 minutes.........................................................................150.00€

Massagem 4 mãos (sob consulta)
4 hands massage (on request)
Uma explosão de sensações utilizando duas
massagistas ao mesmo tempo.

Entre 50 a 60 minutos.....................137.50€
   Between 50 to 60 minutes.......................................137.50€



MENU

Spa dos pés
Feet Spa
Uma experiência que utiliza sais, flores, ervas com
óleos essenciais.
An experience that combines salts, flowers, herbs with essential oils.

30 minutos..............................................47.50€
   30 minutes.........................................................................47.50€

Ritual Amazónia
The Amazon ritual
Esfoliação corporal e relaxamento com óleos
essenciais.
Body exfoliation and relaxation with essetial oils.

80 minutos...............................................100.00€
   80 minutes............................................................................100.00€

Ritual Frutas
Fruits ritual
Limpeza de pele (purificação, esfoliação,
massagem e máscara).
Skin cleansing (purificaton, exfoliation, massage and mascara).

60 minutos...................................................68.75€
Extra (extração profunda)...........12.50€

         60 minutes..................................................................................68.75€
     Extra (deep extraction)............................................12.50€

Ritual Anti-age
Anti-age ritual 
Limpeza de pele (purificação, esfoliação, massagem

lifting oriental, máscara de ouro).
Skin cleansing (purificaton, exfoliation, massage and golden mascara)

70 minutos..................................................68.75€
  70 minutes......................................................................68.75€


